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透過圖表帶您認識「全民國防手冊」 
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01 編纂目的 

做好安全準備   共同守護家園 提供民眾面臨軍事危機及可能發生
之災難時緊急應變資訊，以做好安
全準備及生存自助。 
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02 

蒐整緊急應變QR Code資訊，便於查詢 

搭配生動活潑插圖，適用不同年齡層民眾參考 

設計戰時想定Q＆A，引導進入實況場景 

分述中央、地方政府及村里職責 

結合地區實況，查詢避難、醫護及物資資訊 

手冊特色 
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03 

參考瑞典、日本等國家類似手冊，整
合各部會、縣市政府及專家學者資訊，
完成本手冊編纂。 
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04 

一、緊急應變QR Code 

重點概述 

運用QR Code二維條碼，供
民眾登錄查詢重要資訊。 
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04 

二、空襲警報與防空避難 

重點概述 

空襲警報聲響識別、避難行
動、姿勢，並以防空避難設
施位置(範例)引導民眾疏散。 
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04 

三、建物倒塌失火應處 

重點概述 

以敵空襲導致建物倒塌、失
火為想定，讓民眾知道災難
發生前、中、後之緊急救護
行動及注意事項。 
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04 

四、停電應處 

重點概述 

以敵空襲後，導致停電為想
定，提醒民眾遇停電時與復
電後之注意事項。 
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04 

五、停水應處 

重點概述 

以敵空襲後，繼停電也停水
為想定，提醒民眾遇停水時
與恢復供水後之注意事項。 
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04 

六、醫療急救 

重點概述 

以遭敵砲彈襲擊，造成許多
民眾受傷為想定，說明個人
受傷緊急處理程序及所在地
區急救責任醫院分布表(範例)。 
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04 

七、民生必需品短缺應處 

重點概述 

以公庫糧倉遭破壞，民生必
需品短缺為想定，說明民眾
購買配額品項作法，及配售
站分布表(範例)。 
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八、防災(戰備)物資及救護準備 

 

重點概述 

以因應突然發生大規模災難
為想定，提醒民眾應事先完
成防災物資及個人、家庭急
救用品準備。 
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九、生存基礎知識 

 

重點概述 

以敵軍持續空襲，民生資源
受限，如何提高生存率為想
定，提醒民眾應事先完成求
生基礎必需品準備。 
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十、緊急報案專線 

 

重點概述 

以民眾面臨緊急狀態，需要
協助，但手機訊號微弱之狀
況為想定，說明相關緊急危
難狀況可撥打之報案專線及
報案時機。 

緊急報案專線 

119 

警政專線 

110 

報平安專線 

1991 

緊急救難專線 

112 
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十一、後備軍人動員資訊 

 

重點概述 

以後備軍人看到電視動員報
到新聞為想定，說明平、戰
時後備軍人動員召集資訊與
注意事項。 
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全民國防是全國民眾的整體力量與抗敵

意識的展現，不僅是中央部會的責任，
同時也是地方政府、村里長應共同肩負

的任務，唯有做好萬全準備，方能保護

自己，共同守護國家安全。 

後備軍人看到新聞或收到召
集令報到注意事項 

05 後續作為 
手冊(範本)及補充資料上傳國防部及
全動署全球資訊網，並製作宣導影音，
供民眾下載瀏覽。 

A 

B 目前各縣市已依轄區「防空避難設
施」、「急救責任醫院與急救站」及
「民生必需品配售站」資訊調修手冊，
完成檔案上傳縣市政府及全動署全球
資訊網，俾使所轄住戶得以具體運用。 

C 手冊內容及資料將因應法令規範及實
需，實施滾動式修正。 
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進入全動署網頁點選全民國防手冊專區 
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進入全民國防手冊頁面，即可下載範本及

各縣市手冊資料(目前各縣市資料建置中) 

(範本) 


